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CONTACTS 
 

Technique :  
Leïla Hamidaoui, Régisseuse, 06 25 09 35 67, leillight@gmail.com  
 
 
Régie de tournée :  
Dominique Sicilia, Metteure en scène, 06 76 76 00 21, sicilia.domi@gmail.com  
 
 
Durée du spectacle : 65 min 
 
 
Équipe artistique : 5 personnes 

- 1 comédien 

- 1 musicien 

- 1 régisseuse 

- 1 metteure en scène 

- 1 chargée de production 

 

 

Au moins un technicien connaissant la salle techniquement est souhaité toute la journée 

pour aider au montage et démontage. 

 

De préférence, une installation à J-1 est demandée. Si cela n'est pas possible, un 

prémontage sera effectué suivant le plan de feu envoyé par la régisseuse en amont. 

 

Une version allégée existe pour le spectacle en version autonome. Dans ce cas-là, prévoir 

toujours un J-1. 

 

Pendant toute la durée du séjour, prévoir une place de stationnement gratuite sur le lieu 

de représentation et en fonction des conditions d’accueil sur le lieu d’hébergement. 

 

 

FICHE TECHNIQUE 



 

 

 

 
Espace scénique minimum : 6 m d’ouverture - 5 m de profondeur.  
Il est préférable d’avoir une hauteur sous grill de minimum 5 m. 
 
La scène doit être une boîte noire (pendrillonage à l'italienne ou à l'allemande), sol noir 
(tapis de danse...). Si ce n'est pas le cas, veuillez nous contacter. 

 
 
 
 
 
 
 
Pour 5 personnes, avec miroirs, portant à costumes, serviettes de toilette et table à 
repasser. 

 
 
 
 
 
 
 
Pour 5 personnes, prévoir de l’eau de source et/ou minérale dès le début du montage 
ainsi que café, thé, jus de fruit et snacking. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Prévoir : 
- 1 système de diffusion de bonne qualité,́ de puissance et de directivité ́adaptées au lieu 
de représentation et à la jauge public 
- 1 enceinte retour au lointain 
- 1 retour bain de pied sur scène pour le batteur 
- 1 console son avec 5 entrées et 4 sorties 
- 1 direct avec doublette sur scène pour la batterie et le séquenceur câblage nécessaire 
- 1 micro SM58 talkback 
 
La compagnie fournit le micro serre-tête et la batterie électronique.
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La régie se fait sur ordinateur avec Dlight. Elle se situe à côté de la régie son. (Prévoir une 
console lumière pouvant lire les fichiers ASCII au cas où). 
 
L'ordinateur et le boîtier dmx sont fournis par la compagnie. 
 
Un plan de feu adapté à chaque lieu et intégrant au maximum le matériel du théâtre est 
envoyé au plus tard 2 semaines avant la représentation.  
 
 
Matériel demandé : 
- 2 découpes 613 SX 
- 4 PC 2kw (face générale couvrant tout le plateau) 
- 20 PC 1 kw 
- 3 Par CP 62 
- 2 platines 
- Gélatines : L 182 (ou L106), L 151, L 195, L200, L201, L 204, L 374, L 711 (ou L197), R114 
- 1 génie ou une tour adaptée à la hauteur du lieu pour les focus, les portes filtres, 
élingues, crochets pour chaque projecteur 
 
Puissance électrique : besoin de 30 lignes graduables 1KW dont 2 au sol. 
 
 

Exemple de plan de feu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LUMIERE 
 

 



 

Chargée de production 
Agnès Petrausch 

boiteamusique@hotmail.fr 
06 25 47 01 55 

 
 

Régisseuse 
Leïla Hamidaoui 

leillight@gmail.com 
06 25 09 35 37 

 
 

Metteure en scène 
Dominique Sicilia 

sicilia.domi@gmail.com 
06 76 76 00 21 
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